
Vanliga etiska modeller
I denna text går vi igenom några vanliga etiska

modeller som man ofta använder inom etik.

Pliktetik

Konsekvensetik

En pliktetiker handlar efter principen 

”Handla endast om du vill att 

handlingen ska bli upphöjd till allmän 

lag”. Man tittar inte på konsekvenserna 

av ens handling som i andra etiska 

modeller, utan endast om man följer 

den enskilt plikt människan anses ha 

och man vill att samma handling ska 

kunna genomföras emot en.

Konsekvensetiker tänker på de 

konsekvenser som en handling kan få 

och handlar efter det alternativet 

som ger bäst konsekvenser för de 

som påverkas av handlingen.

Handling

Konsekvens

Konsekvens
Ko
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Konsekve ns

Lagar och regler
Vara snäll och en god 

medborgare

Inte stjäla

Inte begå brott

Njuta av livet

Inte glömma bort dessa 

lagar

Agera endast efter det du 

vill ska kunna stå i denna 

rulle



Dygdetik

Andra etiska begrepp
Etisk modell
En etisk modell är ett tankesätt man kan tolka en situation och avgöra 

vilken handling som är bäst. Exempel på några etiska modeller hittar 

du ovan. Exempel på en annan etisk modell är sinneslagsetik.  

Etiskt dilemma
Ett etiskt dilemma är ett problem där man måste avgöra vilken 

handling som är rätt och vilken som är fel. Skillnaden mot en ”vanlig” 

situation är att alla konsekvenser är oönskade på något sätt. Då kan 

man använda en etisk modell för att försöka förstå problemet lättare 

och välja det som ger bäst konsekvenser.
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Inom dygdetiken pratar man om olika 

bra egenskaper, ”dygder”, som 

människan ska utveckla under sin 

livstid. En god handling är en 

handling där konsekvensen anses 

utveckla ens personliga dygder.

Exempel på goda dygder är 

medkänsla, vänlighet, måttfullhet och 

rättrådighet,'


