
Vattnets kretslopp
I detta läromedel går vi igenom vattnets kretslopp, det vill säga processen

där vatten omvandlas till olika former och går runt och runt i naturen.

1. Vad är vattnets kretslopp?
Vattnets kretslopp är som sagt den väg som vattnet följer och har följt ända sedan 

vattnet började existera i princip, vilket också betyder att vårt vatten är flera miljoner år 

gamla i vissa fall och att det har existerat under en lång tid i en massa olika former.

2. Alla processer i vattnets kretslopp:

1.

2.

3.

4. Kretsloppet upprepas.
När vattnet återigen är tillbaka i sjöar och vattendrag så upprepas kretsloppet om och 

om igen. Det är därför mycket av vårt vatten är flera miljoner eller till och med miljarder 

år gammalt.
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Solens strålar

Vatten som avdunstar

Solens värme och enorma energi bidrar till att 

vattnet på jorden avdunstar. Allt vatten avdunstar 

såklart inte på samma gång, men lite vatten i taget 

avdunstar från till exempel vattendrag och sjöar. 

När det avdunstar så kan man säga att vattnet 

bildar vattenånga och med hjälp av vindar så  

skickas vattenångan upp i luften.

Moln bildas och ökar i storlek.

Vattenångan blir till moln uppe i luften och 

tillsammans med mer vattenånga från andra sjöar 

och vattendrag så bildas det ännu fler moln.

När molnen kyls ner när de 

kommer högre upp i 

atmosfären så bildas regn och 

därmed nytt vattnet som 

återigen fyller vattendrag, 

grundvatten etc.


